MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm: metsuri 4. taseme kutsekeskhariduse taotlejad

Oppevorm: statsionaarne

Moodul nr V8

Riigikaitse

mooduli maht 3 EKAPiIt

Mooduli vastutaja:

Mooduli opetajad:

Mooduli eesmark:

Opetusega taotletakse, et dppija areneb demokraatlikke vaartusi jargivaks, Eestile lojaalseks kodanikuks, kellel on valmisolek kaitsta oma

kodumaad.

Nouded mooduli
alustamiseks:

Erinduded puuduvad.

Nouded mooduli
I6petamiseks:

Hinnatakse mitteeristavalt. Moodul loetakse I6petatuks, kui 6pilane on saavutanud kdik 6pivaljundid lavendi tasemel.

Opiviljundid (OV)

1) Moistab riigikaitse tahtsust ja seotust (ihiskonnaga

Selgitab Eesti sGjaajalugu Uldise sGjaajaloo kontekstis

Selgitab  tdnapdeva  kriisikolletes  toimuvaid sindmusi, sh
relvakonflikte

Selgitab kodanikkonna kaasamise vGimalusi riigikaitsesse

2) Selgitab riigikaitse korralduse, kodanikukaitse ning
NATO kollektiivkaitse pdhimotteid

Annab selgitusi riigikaitset reguleerivate digusaktide kohta
Selgitab kaitsevae Ulesehitust ja kaitsevaeteenistuse pdhialuseid
Selgitab riigikaitsega seotud organisatsioonide, sh
noorteorganisatsioonide lilesehitust ja eesmarke

Vaartustab NATO kollektiivkaitse pohimotteid

3) Demonstreerib oskusi anda esmaabi ja Gigesti
kaituda hadaolukorras

Hindab kannatanu seisundit &nnetusjuhtumi korral, tegutseb abi
kutsumisel diges jarjekorras ning elimineerib edasised ohud

Annab abi, sh elupaastvat abi, kaitstes ennast ohtude eest ning
valtides abistamisel tegevusi, mis poOhjustavad kannatanu seisundi
edasist halvenemist




Kirjeldab erinevaid hadaolukordi selgitab hadaolukorras

kditumise pdhimotteid

ning

4) On labinud vélilaagri vastavalt
riigikaitse Oppekava nduetele (vabariigi 06.01.2011

maarus nr 2)

gliimnaasiumi

Orienteerub kaardi ja kompassi jargi viahe- ja keskmiselt liigendatud
maastikul, vajadusel varjudes maastikul

Osaleb rividppes ja tegutseb lihtse meeskonnana rithma koosseseisus
Kasutab Gigesti isiklikku ja rGthmavarustust

Selgitab valitingimustes toitumise ja toitlustamise vdimalusi ja
ndudeid

Selgitab relvadega (Umberkdimise ohutusndudeid, sooritades
tiirulaskmise harjutusi juhendaja kontrolli all
Mooduli maht kokku 78 tundi: sellest 62 tundi on kontaktdpe ja 16 tundi on iseseisev t66
Teemad, alateemad K T | L P | OV | Oppemeetodid Hinda- Hindamis- Hindekriteeriumid
nr mine meetodid Livend (3 vBi 4 5
arvestatud)
1. Riigikaitse maiste ja 14 |0 |0 0 1,2 | Loeng, arutelu, Mitte- Essee Arutleb essees jargmistel teemadel: sGjaajalugu Uldise
tihtsus videod, eristav sOjaajaloo kontekstis; tanapadeva kriisikolletes toimuvad
meediakajastuste sindmused; kodanike osalus riigikaitses. Selgitab
Eesti s6jaajalugu ldise sdja- analuiis kaitsevie Ulesehitust ja kaitsevdeteenistuse p&hialuseid
ajaloo kontekstis. Tanapdeva Loeng, arutelu, ning riigikaitsega seotud organisatsioonide, sh
kriisikolded ja relvakonfliktid. videod, meediakajas- noorteorganisatsioonide Ulesehitust ja eesmaérke.
Eesti kaitsepoliitika. NATO ja tuste anallius Vaartustab NATO kollektiivkaitse pdhimatteid.
kollektiivkaitse pohimotted.
2.Eesti riigikaitse korraldus 14 |0 |0 0 1,2

Riigikaitse institutsioonid.
Eesti kaitsejdudude struk-
tuur ja Glesanded. Siimboo-
lika. Kaitsevaeteenistus.
Vabatahtlikud riigikaitse
struktuurid

! K-kontaktOpe; IT-iseseisev t60; L-kontaktdppest I6imitud Gpe; P-ettevottepraktika




3.Esmaabi vilitingimustes 8 Praktilised t66d Mitte- Praktiline Hindab kannatanu seisundit Annetusjuhtumi korral,
Kannatanu seisundi hinda- eristav ulesanne tegutseb abi kutsumisel Oiges jarjekorras ning
mineja.s'.c?t?iliseerimine; te- valilaagris elimineerib edasised ohud. Annab abi, sh elupaastvat
glNJtsem|SJarJekc.>.r"d. Esmaabi abi, kaitstes ennast ohtude eest ning valtides
votted, sh elupdastev esma- . . . i .
abi. N&uded kannatanu abistamisel tegevusi, mis poOhjustavad kannatanu
transportimisel. Hadaolu- seisundi edasist halvenemist. Kirjeldab erinevaid
kord: mdiste ja Gige hddaolukordi ning selgitab hadaolukorras kaitumise
kditumine. pShimotteid.
4.Valioppused 24 Vililaager koos Mitte- Praktiline Orienteerub kaardi ja kompassi jargi vahe- ja keskmiselt
Rividpe. Isiklik ja rthmava- praktilise tegevusega | eristav sooritus liigendatud maastikul, vajadusel varjudes maastikul.
rustus. Orienteerumine. Osaleb rividppes ja tegutseb Gihtse meeskonnana riihma
Varjumine.Toitlustuskorral- koosseisus. Kasutab digesti isiklikku ja rGhmavarustust.
dus. Rannak. Keskkonnahoid. Selgitab valitingimustes toitumise ja toitlustamise
vOimalusi ja ndudeid.
5. Relvadpe 18 Praktilised dppused Mitte- Praktiline Selgitab relvadega imberkdimise ohutusndudeid,
Kasitulirelvade liigid. Laske- eristav sooritus sooritades tiirulaskmise harjutusi juhendaja kontrolli all

asendid. Laskeharjutused.
Relvade hooldamine ja
sailitamise nouded.

Ulesannete labi tegemine.
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